Ficha Técnica
Modalidade: Pedestre / BTT
Ponto de Partida: Laranjeiras - Parque de estacionamento, junto ao chafariz.

Acessos ao ponto de partida: E.M. 507-2 localizada junto ao Guadiana,
com ligagdo a E.N.122 e ao 1C27
Distancia: Aproximadamente 8 km

Grau de dificuldade: Facil
Relevo: Sinuoso com baixas altitudes - Maximo - 150 m; Minimo - 5 m
época mais aconselhdvel: Primavera, Outono e Inverno

A levar: Calcado de marcha, vestuario leve, &gua, lanche, bindculos (facultativo)
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Grau de interesse:
Paisagem * kK
Fauna e Flora * Kk
Patriménio Arquitectonico* * x
Desporto * %
Artesanato *

Altitude (m)
B

3 4 5 6 7
Contactos uteis: Distancia Percorrida (km)
Associagdo ODIANA - Tel. - 281 531 171
Camara Municipal de Alcoutim - Tel. - 281 540 500
GNR de Alcoutim - Tel. - 281 546 208 r
Associagio Alcance - Tel. - 281 546 428 Emergéncia:
Bombeiros Voluntérios de Alcoutim - Tel. - 281 540 450 | SOS - 112
Posto de Turismo de Alcoutim - Tel. - 281 546 179 SOS Floresta - 117
Museu do Rio - Tel. - 281 547 380

Restaurante / Snack-Bar:

Casa de Pasto “Cantarinha do Guadiana” - Laranjeiras - Tel. - 281 547 196
(pratos tipicos por marcagéo)

Casa de Pasto “Guerreiro” - Guerreiros do Rio - Tel. - 281 547 151
Taberna das Laranjeiras - Laranjeiras - Tel. - 281 547 161

Taberna “Antonio Miguel” - Corte das Donas - Tel. - 281 547 205

Artesanato
Josélia Gongalves Gomes - Fabrico de compotas - Guerreiros do Rio

Festas, Feiras e Romarias
Festa do Rio - 3° fim de semana de Junho - Guerreiros do Rio

CUIDADOS ESPECIAIS

- Seguir somente pelos caminhos sinalizados
- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a Natureza
- Observar a fauna a distancia preferencialmente com binoculos
- Respeitar a propriedade privada
- Néo fazer lume _ Atencdo
- Nao danificar a flora Periodo de Caga
~ NéO deixar |iXO entre Outubro e Janeiro

; . X (Quintas, Feriados e Domingos)
- Ser afavel com os habitantes locais
- Cuidado com o gado. Este, embora manso, ndo gosta da aproximacéo de estranhos
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FEDERATION EUROPEENNE
DE LA RANDONNEE PEDESTRE

Porque a sua opiniao é importante para nés,
envie-nos as suas observacgodes acerca

do percurso pedestre através de qualquer um
dos contactos que se segue. Obrigado

Odiana

Associacdo para o Desenvolvimento do Baixo Guadiana
Rua 25 de Abril n.°1, 8950-122 Castro Marim
Algarve / Portugal
Tel.: 281 531 171 * Fax: 281 531 080
www.odiana.pt

Percurso pedestre ™

das Laranjerras
Concelho de Alcoutim

orre,
corre. . .

“Corre, corre... Guadiana" é um
percurso pedestre de pequena rota, com uma
distancia aproximada de 8 km.
O seu tracado permite visitar as seguintes localidades:
Laranjeiras, Guerreiros do Rio, Alamo e Corte das Donas. Sendo
um circuito fechado, pode ser iniciado em qualquer local por onde
passa e realizado em ambos os sentidos. Contudo, e a pensar em si,
recomendamos o sentido indicado no mapa.

Tenha um 6ptimo passeio!




Guadiana

Moinho de Corte das Donas

Em Corte das Donas (Km 5,8),
atravesse a povoagdo tendo em
atengdo a sinalizagdo. O trogo que
segue até Laranjeiras oferece-lhe a
oportunidade de conhecer melhor a
flora e a fauna locais. Durante a
caminhada podera encontrar, se
cruze com alguns coelhos-bravos,
lebres e algumas espécies de aves,
de que sdo exemplo a perdiz
(Alectoris rufa), a pega-azul
(Cyanopica cyana), o melro-preto
(Monticola solitarius), a cotovia-do-
monte (Galerida theklae), a felosa-
do-mato (Sylvia undata), entre
outras. Relativamente as é&rvores
que podem ser observadas, refere-
se a amendoeira, a azinheira, a
oliveira, a alfarrobeira e a figueira.
Procure identifica-las!

Descendo a encosta, 0 PR segue
depois junto ao Barranco das
Laranjeiras. Sem grande esforgo,
rapidamente alcancgara Laranjeiras,
para ai finalizar o seu passeio, com
um total de aproximadamente 8 km
percorridos.

Esperamos que tenha gostado.

Até breve!

Corre,corre...
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Inicio do percurso
Sentido do percurso

Circuito Pedestre

Marco geodésico

Curva de nivel

Arvores com interesse relevante
Estrada asfaltada

Caminho de ferra batida
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Paragem de autocarno

Café /Bar

Nucleo museologico

Restaurante

Fonte / Pogo / Chafariz

Parque de estacionamento

Vista panorémica / Miradouro

Paisagem de interesse relevante

Monte tipico / Aldeia preservada

Artesanato

Moinho (vento)

Cais / Ancoradouro

Escavagdes arqueoldgicas

Algarve

Inicio do Percurso

Inicie o percurso subindo a rua de acesso ao restaurante "Cantarinha do
Guadiana". Junto a este estabelecimento, siga em direcgéo a Guerreiros do Rio/
Alamo e atravesse a povoagdo das Laranjeiras, seguindo a sinalizagdo do PR1.
Aprecie o casario em redor, de construg&o tradicional e caracteristica da zona
interior do Baixo Guadiana. Do conjunto edificado, destacam-se as construgées
em pedra (xisto), nomeadamente os palheiros, as ramadas, as pocilgas, os
fornos, os poiais, entre outras. Deixando para tras o casario, suba a encosta e

desfrute da vista sobre o Rio Guadiana.
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Terminada a subida, desca em direcgéo a Guerreiros do Rio, uma

pitoresca povoagéo a beira-rio, que se distingue pelas suas raizes
piscatdrias. A entrada desta povoagao (km 1,5), sugerimos-lhe uma visita
ao Museu do Rio, no qual podera conhecer a historia do Guadiana e
desvendar alguns dos seus segredos.
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Guerreiros do Rio

giros do Rio

Para prosseguir o passeio,
Continue pela estrada pavimenta-
da, até a povoagao do Alamo
(km2,9). Em Alamo, deixe a
estrada principal, virando a direita
emdireccdoa CortedasDonas. |
Coragem, chegou 0o momento
de efectuarotrogo
@ mais dificil do PR!
Asubida que tem pela frente
apresenta declive relativamente
acentuado, mas ndo se assuste,
pois a vista sobre o rio vai
compensar o esforco!
Um pouco antes de Corte das
Donas, 0 PR1 passajuntoa
um velho moinho de vento, que,
embora inactivo, assim como
Outros, é testemunho de um passado relativamente recente, quando
prestava um servico extremamente valioso as gentes da regido,
transformando o gréo dos cereais na téo preciosa farinha.
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